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Informed Consent 

Persetujuan Menjadi Informan 

 

Selamat Pagi/Siang, 

Perkenalkan, nama saya Siti Umyanah, mahasiswa S1 peminatan 

Manajemen Rumah Sakit, jurusan Kesehatan Masyarakat, Fakultas Ilmu – Ilmu 

Kesehatan, Universitas Esa Unggul. Saya bermaksud melakukan penelitian 

mengenai, “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Karies Gigi Pada Anak 

Sekolah Dasar Kelas V di SD Negeri Pondok Jagung 02 Kota Tangerang Selatan 

Tahun 2018”. Penelitian ini dilakukan sebagai tahapan akhir dalam penyelesaian 

studi di Fakultas Ilmu – Ilmu Kesehatan, Universitas Esa Unggul. 

Saya berharap adik-adik bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, 

dimana akan dilakukan wawancara terkait dengan penelitian. Semua informasi 

yang adik-adik berikan terjamin kerahasiaannya. 

 Jika adik-adik mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai 

segala sesuatu terkait penelitian ini, dapat menghubungi peneliti melalui nomor 

Handphone: 081911161816. 

Setelah adik-adik membaca maksud dari kegiatan penelitian diatas, maka 

saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini. 

 

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini. 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Tanda Tangan : 

 

 Terima kasih atas kesediaan adik-adik untuk ikut serta dalam penelitian 

ini. 



KUISIONER PENGETAHUAN ANAK TENTANG KARIES GIGI PADA 

ANAK USIA SEKOLAH DASAR KELAS V DI SEKOLAH DASAR PONDOK 

JAGUNG 02 KOTA TANGERANG SELATAN 

Berilah tanda silang (x) pada jawaban yang kamu pilih benar! 

1. Dibawah ini yang dapat merusak gigi, kecuali: 

a. Makan cokelat 

b. Makan permen 

c. Makan sayuran 

d. Malas menggosok gigi 

2. Dampak dari tidak menggosok gigi, kecuali: 

a. Gigi menjadi sehat 

b. Sulit mengunyah 

c. Bau nafas 

d. Makan tersangkut 

3. Menyikat gigi sebaiknya: 

a. Menggunakan siwak 

b. Menggunakan tusuk gigi 

c. Menggunakan sikat gigi yang lembut 

d. Menggunakan tissue 

4. Menyikat gigi setiap hari sebaiknya: 

a. Berkali-kali 

b. 2x menyikat gigi dalam sehari 

c. 4x menyikat gigi dalam sehari 

d. Tidak pernah menyikat gigi 

5. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi: 

a. Setiap mandi 

b. Setiap mandi pagi hari 

c. Pagi sesudah sarapan dan malam sebelum tidur 

d. Setiap mandi sore hari 



6. Gigi berlubang pada anak sebaiknya: 

a. Diobati sendiri 

b. Segera di bawa / rujuk ke dokter gigi / puskesmas terdekat 

c. Dibiarkan saja 

d. Dibawa tidur 

7. Sikat gigi yang digunakan sebaiknya: 

a. Kasar 

b. Lembut/halus 

c. Keras 

d. Tajam 

8. Menyikat gigi sebaiknya menggunakan: 

a. Sabun cuci 

b. Sabun mandi 

c. Pasta gigi atau odol 

d. Air saja 

9. Jenis makanan yang dapat merusak gigi: 

a. Makanan berserat 

b. Makanan bervitamin 

c. Makanan sehat 

d. Makanan manis  



KUESIONER FREKUENSI KONSUMSI MAKANAN KARIOGENIK PADA 

ANAK USIA SEKOLAH DASAR KELAS V DI SEKOLAH DASAR PONDOK 

JAGUNG 02 KOTA TANGERANG SELATAN 

Berilah tanda checklist (√) pada jawaban yang kamu pilih dengan jujur! 

No. Jenis Makanan 

Frekuensi Konsumsi Makanan Kariogenik 

Sekali sehari 
≥ 2 kali 

sehari 

Beberapa 

kali 

seminggu 

1 kali 

seminggu 

1 kali 

sebulan 

1. Permen      

2. Cokelat batang      

3. Roti cokelat      

4. Kue donat      

5. Wafer cokelat      

6. Pudding       

  

Keterangan : 

Sekali sehari   : Sangat sering 

≥ 2 kali sehari   : Sering 

Beberapa kali seminggu : Kadang-kadang 

1 kali seminggu  : Hampir tidak pernah 

1 kali sebulan   : Tidak pernah 



KUISIONER CARA MENGGOSOK GIGI PADA ANAK USIA SEKOLAH 

DASAR KELAS V DI SEKOLAH DASAR PONDOK JAGUNG 02 KOTA 

TANGERANG SELATAN 

Berilah tanda checklist (√) pada jawaban yang kamu pilih dengan jujur! 

No. Pertanyaan  Ya Tidak 

1. Menyikat gigi pagi   

2. Menyikat gigi pada malam hari sebelum tidur   

3. Menggunakan sikat gigi halus   

4. Menggunakan pasta gigi   

5. Berkumur terlebih dahulu   

6. Menyikat permukaan gigi pada bagian dalam atas dan 

bawah dengan gerakan naik turun 

  

7. Menyikat gigi geraham pada bagian atas dan bawah 

yang digunakan untuk mengunyah dengan maju 

mundur 

  

8. Menyikat semua permukaan gigi belakang dengan cara 

naik turun 

  

9. Menyikat permukaan gigi depan bagian dalam   

10. Apakah setelah menggosok gigi anda berkumur-kumur 

dengan air bersih 

  

  



KUESIONER KEBIASAAN MENGGOSOK GIGI PADA ANAK USIA 

SEKOLAH DASAR KELAS V DI SEKOLAH DASAR PONDOK JAGUNG 02 

KOTA TANGERANG SELATAN 

Berilah tanda checklist (√) pada jawaban yang kamu pilih dengan jujur! 

No. Pertanyaan  Ya Tidak 

1. Anda menggosok gigi 2 kali sehari   

2. Anda menggosok gigi sesudah sarapan pagi   

3. Anda menggosok gigi malam hari sebelum tidur    

 

KUESIONER FAKTOR LINGKUNGAN KELUARGA PADA ANAK USIA 

SEKOLAH DASAR KELAS V DI SEKOLAH DASAR NEGERI PONDOK 

JAGUNG 02 KOTA TANGERANG SELATAN 

Berilah tanda checklist (√) pada jawaban yang kamu pilih dengan jujur! 

No. Pertanyaan  
Sangat 

Setuju  
Setuju 

Ragu-

Ragu 

Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

1. Apakah ibu mengingatkan untuk menggosok 

gigi 2x sehari 

     

2. Apakah ibu mengingatkan untuk menggosok 

gigi pada pagi hari setelah sarapan 

     

3. Ibu memberikan contoh yang benar dalam 

menggosok gigi 

     

4. Apakah orang tua mengajak untuk 

memeriksa gigi secara rutin setiap 6 bulan 

     

  


